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Mein Moorheft

Name

Familienabenteuer im Naturpark Bourtanger Moor

Hallo Moor-Freunde, Echcen-Fans und Weltentdecker!

Mein Naturpark Bourtanger Moor - Veenland ist ein Moor ohne
Grenzen. Er verbindet namlich Deutschland und die Nieder-
lande. Insgesamt ist er sage und schreibe 217 Quadratkilometer
groB3 - so grof3 wie 30.500 FuB3ballfelder! Kannst du dir das
vorstellen? Ein toller Platz flir mich und meine Kumpel:
Kreuzottern, Fledermause, Moorfrosche, Blaukehlchen

oder die flotten Libellen. Richtig schon ist es hier! Vor allem
wenn das Wollgras fruchtet oder die Heide bliiht.




Der Internationale Noturpark Bourtanger Moor - \Jeenland im Oberblick
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Der Naturpark vor eurer Haustiir

... und dae Moor shne Grenzen!

Hallo, ich bin Erik! Als Ranger hier im Naturpork Bourtanger

Moor- \Jeenland kenne ich das Moor wie meine Wectentasche.

Ein Naturpark ist ein Gebiet mit einer einzigartigen Landschaft. In
Deutschland gibt es tGiber 100 Naturparke. Hier sind viele seltene
Pflanzen und Tiere zu Hause. Die Landschaften stehen deswegen
oft unter Naturschutz. Auf unseren Touren erleben wir gemeinsam
die bunte Landschaft des Naturparks. Unterwegs erfahrt ihr, was
das Moor zu einem besonderen Naturraum macht und warum wir
es unbedingt schiitzen miissen. Begleitet mich und meinen Freund
MOORex auf unserer Entdeckungstour durch den Naturpark!
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| Moin! Anton mein Name - manche newnen mich den Piowier.

| Wir, die Pioniere, haben hier im Moor gearbeitet, bevor daraus
_ ein Naturpark wurde. Am Anfang haben wir nur ein bisschen
Landwirtschaft betrieben, bis wir gelernt haben, wie wir das
Moor entwassern und Torf abbauen kdnnen, mit dem wir
unsere Hauser geheizt haben. Nach dem Torfabbau war auch
der Boden viel fruchtbarer, sodass wir Ackerbau und Viehzucht
Il betreiben konnten. Die alten Zeiten sind nicht vergessen und

g die Geschichte ist in den Museen noch richtig lebendig.

ﬂ Tek bin Lica und ole Landfrou koche ich fiir mein Leben gernel
Ui‘:" Hier bei uns gibt es viele leckere, regionale Produkte, aus denen
: ' man tolle Gerichte zaubern kann. Das zeige ich zum Beispiel den
Grundschilern hier in der Region. Als Landfrau bin ich aber nicht
nur fir die Kinder, sondern fiir alle da und gebe gerne Tipps zu
Ernahrung, Familie, Haushalt und vielem mehr. Auch Traditionen
sind mir wichtig. Das geh6rt namlich alles zum Leben in unserer
Naturpark-Region dazu und macht unsere Dérfer ganz besonders.




Torfmoos und Regenwasser:
ein Hochmoor entsteht

Damit ein Hochmoor entstehen kann,
muss Vieles zusammen kommen. Nass
und kihl muss es sein und es muss mehr
Regen fallen als verdunstet. Wenn der
Untergrund dazu noch wasserdicht ist,
kann es losgehen.

Die Geschichte des Bourtanger Moores
begann, als die Eiszeit endete. Die mach-
tigen Gletscher schmolzen und das Tau-
wasser sammelte sich zu Seen. Es wurde
warmer und feuchter. Das waren ideale
Bedingungen fir moorbildende Pflanzen -
allen voran das Torfmoos.

Baume konnten sich auf dem nassen
Untergrund nicht halten und starben ab.
Ndsse und Sauerstoffarmut hemmten die
Zersetzung abgestorbener Pflanzen. Das
Moor begann zu wachsen — Schicht fir
Schicht — etwa 1 mm im Jahr. Es war ein
jahrtausendelanger Weg zum Hochmoor,
das nur von Regenwasser versorgt wird.
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Moorpflanzen werden zu Weil3torf
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mit Pflanzen-
resten

~Moin.

Eigentlich habe ich keine Zeit. Ich komme gerade von der Arbeit. Ich
habe seit dem Morgengrauen Torf gestochen. Das mache ich im
Sommer jeden Tag. Jetzt muss ich mich um meinen Hof kimmern:
Stall ausmisten, Mist aufs Feld bringen, ... Wenn Emma und Johann
mit den Hausaufgaben fertig sind, helfen sie gleich mit, die Tiere zu
versorgen. Hier muss eben jeder mit anpacken, auch die Kinder. Daftir
mussten wir aber auch noch nie hungern.

Die Apfelbaume tragen gut, der Kohl steht prachtig und meine Frau Lisa hat Zwiebeln gesetzt und zieht ein
paar Krauter. lhre kleine Hausapotheke, sagt sie immer. Ich kimmere mich um unser Stiickchen Acker und
ums Vieh. Immerhin: Wir haben zwei Kiihe, ein halbes Dutzend Schweine und jetzt noch 15 Hiihner. Die alte
Bertha hat nicht mehr gelegt, deshalb kam sie letzten Sonntag in den Topf. Ein Huhn ist eben ein Huhn.

Was der Hof hervorbringt, reicht gerade zum Leben. Und mit dem Geld, das ich beim Torfstechen verdiene,
kdnnen wir uns ein paar Sachen extra leisten: Zucker, Salz und mal ein Pfund Tee. Daflir kostet uns das Heizen
und Kochen fast nichts: In Lisas Kochmaschine brennt Torf, den gibt’s hier ja Gberall. Das halt im Winter auch
die Stube warm. Mein Bruder meint, der brennende Torf stinkt. Der feine Herr hat immer was zu meckern. Er
lebt ja auch in der Stadt. Da kommt das Wasser aus dem Hahn, hier muss er es eimerweise aus dem Brunnen
holen. Da geht er einfach nach nebenan aufs Etagenklo, wenn er mal muss, hier muss er zum Plumpsklo hinters
Haus laufen. Nur tber das Fresspaket, das er zum Abschied bekam, hat er nicht gemeckert.”

Mit welchen Werkzeugen hat Anton Torf abgebaut?
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Tor_schneid_r
T_rfspa_en (O_legger)

Ewmslond Moormusevm und \Jeenpark

»Schon mal was vom Mammut im Moor gehdrt? Ja! Hier im Emsland
Moormuseum steht es jetzt. Doch das Mammut ist gar kein Mammut,
sondern der gro3te Pflug der Welt. Von zwei Lokomobilen musste er
gezogen werden! Wirklich gigantisch! Und dieses Ungetum hat das
Moor umgepfliigt und Torf mit Sand vermischt.

Empfehlen kann ich dir auch den Veenpark. Da kannst du erfahren,
wie hart das Leben der friihen Moorbauern war. Eine alte Schmal-
spurbahn ist die Zeitmaschine — wenn auch nicht so schnell.
Entscheide selbst, ob du damals hattest leben wollen.
Ich jedenfalls nicht!”

PS: Schau dir auch die anderen Moorpforten an.
Sie haben spannende Themen ;-)



Provinzialmoor - Erlebnicpfad moor land schaffen

Raunger Erik erklart... wie neues Moor enteteht

Friher dachten die Menschen, Moore seien wert-
lose Landschaften, die man verbessern muss. Aber
heute wissen wir es besser! Moore sind ganz
besondere Orte, die wir schiitzen mussen.

Welche Tiere findect du im Quchepiel?

Erlebnispfad moor land schaffen (ausgeschildert),
Schoninghsdorfer Straf3e, 49767 Twist

Koordinaten: 52.670898 N; 7.095445 E

‘s Knotenpunktabfolge: €XI-EX-EE-C1IK:X]

Hochmoore bieten mit ihren extremen
Bedingungen einen speziellen Lebensraum fir
Tiere, die sich auf saure Boden und Nahrstoffarmut
eingestellt haben. Viele dieser Arten kommen
ausschlieB3lich in Mooren vor.
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Die Worter kbnnen horizontal oder vertikal versteckt sein.

Mitmachstationen auf dem Erlebnispfad
A - Startpunkt

B - Aussichtspunkt (XXL-Bank)
C - Wie funktioniert Wiedervernassung?

D - Was passiert, wenn das Moor abgetorft ist?
E - Klettert hoch zum Moorfrosch!
F - Entdeckt die Pflanzen und Tiere im Moor.

Was ist eine Moor-Renaturierung?

,Hi, ich bin’s noch mal. Ranger
Erik. Ich bin standig im Moor
unterwegs und ich muss echt
sagen: Die Landschaft wandelt
sich. Denn wir tun alles, damit
das Moor nach der Abtorfung
wieder wachsen kann. Heute
versuchen wir, das Moor wieder
richtig nass zu machen, damit die
Tiere und Pflanzen dort wieder
leben konnen. Aber das dauert
sehr lange, denn das Moor
wachst nur in winzig kleinen
Schichten.

Zuerst bilden sich griine Teppiche aus Torfmoosen,
die auf dem Wasser schwimmen. Das kannst du
jetzt schon beobachten. Auch das Wollgras mit
seinen weillen Haarschopfen ist schon wieder da.
Dazwischen sausen Libellen umher. Die Natur
braucht viel Zeit und sie braucht Freunde. Denn
zum Moorschutz ist es nie zu spat. Hilf mit!”
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\on der XK[-Bank avs kannet du wunderbar
iber die Renaturierungcflachen cchaven.

Kletter mal rouf und gewieR die Avssicht!

Phase 1: Wiedervernassung
Entwasserungsgraben wurden zugeschuttet und
eingedammte Flachen, sogenannte Polder, ange-
legt. Das Regenwasser sammelt sich und Torfmoose
beginnen zu wachsen.

Phase 2: Renaturierung

Der Moorkdrper ist Uber Jahrzehnte gewachsen
und mit Regenwasser vollgesogen. Torfmoose
wachsen dicht wie ein griiner Rasen. Moortypische
Pflanzen sind wieder da.

Phase 3: Regeneration

Das Moor kann sein Wasser selbstandig halten und
es wachsen so viele Torfmoose, dass sogar neuer
Torf gebildet wird. Das ist unser Ziel!



Hochwmoore - geheimnisvolle Lomdschaften

Provinzialmoor

Fullener Moorweg, Am Fullener Wald, 49767 Twist

’ \ ° Koordinaten: 52.67798 N; 7.15803 E

\‘ \“\ @ Knoten :
punktabfolge:
W\
t\A “

»Moin.

Ich noch mal ... Anton. Hier im Provinzialmoor sollen ja Moorgeister ihr
Unwesen treiben. Ich glaub nicht an so einen Kram! Aber meine Frau, die Lisa,
traut sich bei Nebel nicht ins Moor. Sie sagt, dann flackern kleine Lichter. Sie
fihren Menschen in die Irre. Sie verlaufen sich dann und tauchen als Moorgeister
wieder auf. Rund um die Birke in der Nahe von unserem Torfstich sollen sie im

Ill

Morgengrauen tanzen. Das klingt schon gruselig. Aber ich geb da nix drauf!

~Begonders danmn, wenn e viel gereqnet hat, ict der
Moorboden wie ein Trampolin. Dann cpiire ich die
Cehwingungen der Wonderer schon von weitem....”

Glaubst du an Moorgeister? Hier kawnst du deine eigene
Geistergecchichte aufschreiben:

Moore sind Wasserspeicher

Ein Moor ist ein Gebiet, in dem die Erde
standig feucht ist. Das liegt daran, dass das
Wasser nicht abflieBen kann. Moore
funktionieren wie riesengrof3e Schwamme!

Sie konnen in sehr kurzer Zeit eine grof3e
Menge Wasser aufnehmen und es dann

Moore sind Geschichten-
erzahler

Konservierte Uberreste wie
abgestorbene Pflanzen oder
auch tausend Jahre alte
Kienholzer helfen bei der
Erforschung der Vergangen-

heit. Moore sind ein wichtiger
Teil unserer Natur- und
Kulturgeschichte.

nach und nach wieder an ihre Umgebung
abgeben.

Man konnte sagen, Moore sind weder festes
Land noch Wasser, sondern irgendwas
dazwischen. Das kannst du sogar spuren.
Probiere es im Provinzialmoor doch einmal
aus! Huapf doch mal! Merkst du, wie der
Boden schwingt?

Im Provinzialmoor kannst du
im DrauBBen-Klassenzimmer
in den Boden hineinschauen
und die  verschiedenen
Schichten des Moores be-
staunen. Hier finden sich
sogar noch Pflanzenreste!

Stell dir mal vor: 1 Meter sind
1.000 Jahre Moorgeschichte!
Die machtigsten Moore in
Deutschland sind ungefahr
10 Meter dick. Das heil3t, sie
haben eine Geschichte von
10.000 Jahren.

Welche Fahrte gehort 2um Biber? Kreuze ow!

Entlang des Wesuweer Schloots kannst du Spuren von Bibern entdecken.
An den Ufern sind zum Beispiel angenagte Baume zu finden. Schau mal
genau hin! Vielleicht findest du auch eine Biberfahrte?

rovin:

Mitmachstationen im Provinzialmoor
A - Startpunkt

B - Was passiert, wenn man Hochmoor in Ruhe lasst? . .
C - Was wankt und schwankt denn hier? ‘

D - Ruht euch aus und genieB3t die Aussicht! . '
E - Wie entsteht ein Hochmoor und wie wird es genutzt? ‘ .
F - Im DrauBBen-Klassenzimmer konnt ihr in den Boden schauen. .



Fullener Wold

Wichet Wald, wenn mon Torf mit Sond vermiccht?

Der Fullener Wald ist ein besonderes Terrain! Denn
Waldvorkommen sind im Naturpark eher selten. Die
nahrstoffarmen und nassen Moorbdden machen
Pflanzen und Biumen das Uberleben namlich
schwer.

Noch vor 50 Jahren stand hier kaum ein Baum.
Kannst du dir das vorstellen? Und mittlerweile
umfasst der Fullener Wald rund 285 Hektar. Er ist
Erprobungsstandort flr Uber zwanzig heimische
und nicht-heimische Baumarten.

Anleitung zur Baumbestimmung

Blatter anschauen! Sind sie klein oder gro3?

Rund oder spitz?

Rinde fiihlen! Ist sie glatt oder rau?

Hat sie eine besondere Farbe?

Friichte anschauen! Siehst du Beeren oder Niisse?
Welche Farbe haben sie?

Baumformen vergleichen? Ist der Baum

dick oder diinn? Hoch oder niedrig?

Fullener Waldweg (ausgeschildert),
Jagerstrafe, 49716 Meppen

Koordinaten: 52.695457 N; 7.149513 E

- Knotenpunktabfolge: @L:)=F3=C1)-€:72-EP)-C 1)

Nachdem das Moor abgetorft worden war, wurden
die Flachen tiefgepfligt. Die Sandmischkultur
sorgte daflir, dass hier die Bodenbedingungen
verbessert wurden und so zwischen 1980 und 1995
insgesamt 1,3 Mio. Laub- und Nadelbaume gesat
und gepflanzt werden konnten. Ein grof3es
Experiment!

Tipp: Auf dem Aktiv-Pfad kannst du Ubrigens in
den Boden schauen und die Schichten gut
erkennen!

Von welchen Biumen cind diece Blitter woh/
gefollen? Kannst du die Baumart erraten?

Eber_sch_

Mitmachstationen im Fullener Wald

A - Wie funktioniert die Mooraufforstung?

B - Welche Baume konnt ihr bestimmen?

C - Springt so weit wie ein Reh oder der Forster!

D - Im Reich der Pilze

E - Schicht fiir Schicht - das Bodenprofil zeigt euch
die Sandmischkultur

Streifen von Sand und Torf - Ein Boden wie eine Schichttorte

In einem Hochmoor ist der Boden sehr nahrstoffarm und feucht. Damit auf
ehemaligen Moorflachen ein Wald wachsen kann, verandert der Mensch die
Struktur des Bodens. Durch tiefes Pfliigen wird bei der Sandmischkultur die
restliche obere Torfschicht mit der darunterliegenden Sandschicht zu einem
durchlassigen Boden. Es entsteht das typische Bodenprofil mit schrag
Ubereinander liegenden Schichten: Eine helle Sandschicht im Wechsel mit
einer dunklen Torfschicht.

Herstellung einer Sandmischkultur

Ottomeyer-Pflug

Bodenprofil nach
der Kultivierung
(Sandmischkultur)

Bodenprofil vor
der Kultivierung

S
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Sand und Torf
gemischt
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Ctiftcbucch Wietmorechen Auf Spurensuche - Orientiert evch im Klocterwald!

Wohnmobilstellplatz, Zum Schlackenbolt, In jedem Wald gibt es grol3e und kleine, dicke und diinne Baume.

Aber wie findet man heraus, wie hoch ein Baum ist?

49835 Wietmarschen
Koordinaten: 52.517459 N; 7.132728 E
Knotenpunktabfolge: @)-Z)-€I)-€2C-C) )¢ Wie |<.O.V\h. ick cl’\e Baumkiike bectimmeh?

1. Daumen-Methode

Diese Methode macht ihr am besten zu zweit. Eine Person
stellt sich so hin, dass ihre ausgestreckte Faust mit dem
Daumen nach oben so grof3 ist wie der Baum: vom Boden bis
zur Krone. Dann dreht sie die Hand, sodass der Daumen
parallel zum Boden zeigt. An die Stelle der Daumenspitze stellt
sich die zweite Person. Kleiner Tipp: dort, wo unser Ranger im
Bild steht.

Von dort aus messt ihr die Strecke bis zum Baum mit 1-Meter-
Schritten und erhaltet so die ungefahre Hohe.

Wietmarschen entstand im 12. Jahrhundert aus dem
Kloster Siinte Marienrode heraus. Im Kloster lebten
zunachst Nonnen und Modnche - spater dann adlige
Damen, die nicht verheiratet oder verwitwet waren.
Das Kloster wurde zu einem sogenannten Stift und
seine Vorsteherin wurde Abtissin genannt.

Baumhohe

Der Stiftsbusch war mit vielen gro3en Eichen friiher
die Holzreserve des Klosters und des Stifts. Der Stifts-
busch ist mit Wegen durchzogen - er wirkt wie ein
Labyrinth. Hier hielten sich die Stiftsdamen gerne auf.

O

Auf “{?/chem Weg gelangt die Stiftsdame Abtissine™ A 2. Schatten-Methode
2vm Abtisinnenhaus?

Wir nutzen dazu unsere eigene Korpergrol3e und die
| | I Hier ist ein Beispiel: 3 Lange unseres Schattens. Bereit? Los geht’s! Stellt
‘ euch aufrecht hin und schaut auf den Boden - dort
seht ihr euren Schatten. Jetzt messt ihr die Lange
eures Schattens und danach die Lange des
Baumschattens.
Nun mdsst ihr nur noch die Lange des Baumschat-
tens durch die Lange eures Schattens teilen und
schon wisst ihr, wie hoch der Baum ist!

Hier ist die einfache Formel:
Baumhohe = (Lange des Baumschattens : Ldnge
deines Schattens)

Erik ist 1,80 m grof.

Mitmachstationen im Stiftsbusch
A- Startpunkt Die Formel:
B - FlihIt euch wie Freiherr Jost im Fass! ; —_— 18_'“
C - Wie viele Schweine entdeckt ihr? 1,80m ~ 1,20m Meih BOJXW\: '\gt
D - Wie konnt ihr eine Strecke ohne Ma3band messen?
E - Lauft Slalom durch den Wald! Das musst ihr rechnen:
F - Orientiert euch an den Himmelsrichtungen! 1,80~ 18 : 1,20 = Baumhéhe 27 Mete‘r l’\OC‘l\.
G - Wie hoch ist der Baum?
H - In welche Richtung geht ihr? Am Kompass konnt ihr es
ablesen.
|- Springt wie der Kiister liber den Bach!

J - Am Siebenstern konnt ihr ein Picknick machen.



Dalum-Wietmorecher Moor

Libellen - Flugokrobaten der Notur

Libellen sind faszinierende Insekten, die oft in
Moorgebieten und an Gewdssern zu finden sind. Im
Naturpark Bourtanger Moor - Veenland konnt ihr
mit etwas Glick 47 von Uber 80 in Deutschland
vorkommenden Libellenarten beobachten.

Diese farbenfrohen Flugkinstler sind nicht nur
schon anzusehen, sondern auch nitzlich, da sie
helfen, Micken und andere kleine Insekten zu
kontrollieren.

Feuchtgebiete bieten den perfekten Lebensraum
fur Libellen. Hier finden sie geniigend Nahrung und
ideale Bedingungen fir die Ablage ihrer Eier.

2

Ha:‘./
Hier Fihlt man cich

wie avf einem

Hubschravber-
/Ande,b/afz./

Aussichtshiigel Dalum-Wietmarscher Moor (ausgeschildert),
Siid-Nord-Straf3e, 49744 Geeste-Dalum

Koordinaten: 52.586896 N; 7.177204 E

Knotenpunktabfolge: QUA=€1)¥i-Cay-€1i)W

Warum kommen auf dem Libellenpfad im
Dalum-Wietmarscher Moor so viele
Libellen vor?

Am Libellenpfad kommen verschiedene Faktoren
zusammen, die den Libellen helfen. Besonders gut
ist, dass es dort ziemlich windgeschitzt ist und die
Sonne morgens den Weg schon aufheizt. Die
Libellen konnen auf der Nordseite des Weges
sowohl am Boden als auch in den Baumen gut
rasten und Energie tanken. Von dort fliegen sie
dann in den sudlichen Bereich - in den ehemaligen
Handtorfstich. Dieser ist auch in extrem trockenen
Jahren sehr nass, sodass die Libellen hier einen
guten Ort finden, um sich zu paaren und ihre Eier
abzulegen. Dort gibt es auch viele andere kleine
Insekten, die die Libellen fressen kdnnen.

Kurz gesagt: Kinderstube, Kiiche und Wohnzimmer
liegen nah beieinander.

Mitmachstationen im
Dalum-Wietmarscher Moor

A - Startpunkt

B - Welche Libelle fliegt wann?
C - Entdeckt die Vogelwelt und das Moor!
D - Springt wie ein Schaf!

Auf dewm (ibellenpfad kawmnst du
gomz unterschiedliche Libellew
entdecken. Qb rot gefirbt oder blou
gebindert, zu fast jeder Jahreczeit
konw man die kleinen und groflen
Flugokrobaten durch die (uft cavsen
cehen. Cchou dich auf dem P{ad um
vnd mal doch einfach ein paor
Libellen ol

g



Weguweer Wald

Boumlamdschaft mit candigen Fiflen

() o Schiitzenstrafle, 49733 Haren - Wesuwe
@ Koordinaten: 52.759825 N; 7.203257 E

\’ Knotenpunktabfolge: @:9-¢23-E3-4F3-&:3-43-¢.

Im Wesuweer Wald findest du andere Bodenver- Der Wesuweer Wald steht auf einer Dilne. Diese
haltnisse als im Moor. Hier stehen die Baume auf Landschaft hat eine andere Entstehungsgeschichte
sandigen Fif3en ... und deine Wanderschuhe auf als das Moor - ihr Ursprung ist aber auch die Eiszeit.

sandigem Boden. Warum das so ist?

In friiheren eisigen Zeiten
(Eiszeit) brachten riesige

Gletscher grof3e Findlinge
und viel Sand mit. Sie
schoben es einfach” vor
sich her.

Allerdings hatten dann die Menschen noch ihre
Finger im Spiel...

Vor rund 5.000 Jahren
rodeten die Menschen
Baume, um Felder fir die
Landwirtschaft zu
schaffen.

Ohne menschliche
Eingriffe wiirde in unserer
Region ein artenreicher
Mischwald mit Kiefern,
Eichen, Buchen und
Birken wachsen.

Mitmachstationen im Wesuweer Wald

A - Startpunkt

B - Lauscht den Gerauschen des Waldes!

C - Warum stehen die Baume auf sandigen FiiBen?
D - Balancier-Baum-Ratsel

E - Was wisst ihr liber Rinder, Blatter und Friichte?
F - Kennt ihr den Waldkreislauf?

Die Diinen kénnen
gefahrlich werden, weil sie
Ackerflachen und Hauser bedrohen.
Mitte des 19. Jahrhunderts wurde
daher entschieden, Kiefern zu
pflanzen, um die Sanddiine zu
stoppen. Die Kiefern helfen, den Sand
zusammenzuhalten. Wenn sich
genligend Humus ansammelt,
kénnen auch andere
Baume wachsen.

Um Einstreu fiir die Schaf-
stalle zu gewinnen, stachen die
Bauern Heidepflanzen mit etwas
Oberboden ab. Das nennt man
+Plaggen”. Aus den Schafstallten
wurde das Material zusammen mit
den Exkrementen der Tiere auf die
Acker gebracht. Die so gediingten
Flachen nennt man ,Esch”.

Wo die Baume
gerodet wurden, konnte die
Heide wachsen. Diese Pflanze
braucht viel Sonnenlicht und
wdchst gut auf nahrstoffarmen
Boden. Die Heide lasst sich flir
die Schafhaltung nutzen.

Die Samen der Heide keimen im
Sand und kleine Liicken
schlie3en sich schnell. Aber wenn
zu grof3e Flachen abgeplaggt
werden, kann der Sand
austrocknen und durch den Wind
zu grof3en Diinen

zusammengeweht werden.

Evkennst du die Frichte?
2u welchen Baumen oue dem Wecuweer Wald gehsren sie?




Ecterfelder Forst Fledermbuge - Meicter der Duwnkelheit!

Parkplatz Freilichtbiihne, Berghamsweg, 49716 Meppen

& Koordinaten: 52.703245 N; 7.279797 E
Knotenpunktabfolge: El3-¢AN-¥E)-CE-CE-€—€l

Fledermduse fliegen mit den
Handen

Zwischen den verlangerten Fingerkno-
chen spannt sich die Flughaut. Sie setzt
langs der Korperseiten an und spannt
sich zwischen den Fingern und den
HinterfliBen bis hin zum Schwanz.

Nur der Daumen ist nicht in die Flughaut
eingespannt.

© shutterstock.com

Fledermduse gehoren zur Familie der,,Handflligler”.
Ihre Flugel bestehen aus einer dinnen Haut, die
sich Uber ihre verlangerten Finger spannt.

Wusstest du, dass Fledermause mit den Ohren
sehen, mit den Handen fliegen und mit dem Kopf
nach unten schlafen? Vieles liber die nachtaktiven

Tiere erfahrt ihr im Esterfelder Forst. Im Esterfelder Forst gibt es mehrere Fledermaus-

arten, darunter die Zwergfledermaus und das
Braune Langohr.

Fledermaus-Fakten

Alter: bis 30 Jahre

Farbe: graues, braunes oder schwarzes Fell

Grof3e: 3 bis 14 Zentimeter (Kopf und Rumpf)
Gewicht: 3 bis 40 Gramm

Nahrung: Insekten

Feinde: Katzen, Marder, Greifvogel, Eulen, Menschen

Je nach Art, halten Fledermause Winterschlaf oder
Winterruhe. Sie passen ihre Korpertemperatur
immer der Umgebungstemperatur an.

Wer hingt denw hier ob?

Verbinde die Zahlen.

. 5
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. 4. 19e *49 Fledermause sind in der Dammerung und nachts erkennen sie, wo sich Insekten und andere
' 048 aktiv. Wahrend sie durch die Dunkelheit fliegen, Hindernisse befinden. Durch das zurlickkehrende
20® benutzen sie ein Echoortungssystem, um sich Echo kann die Fledermaus GréRBe, Beschaffenheit,
e e e - °4 zurechtzufinden und ihre Nahrung zu jagen. Sie Entfernung und Richtung der Beute oder des
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- s -~

Mitmachstationen im Esterfelder Forst

A - Startpunkt

B - Picknickpause! Entdeckt essbare Wildkrauter.
C - Ein Reck zum ,Abhangen”

D - Lauscht den Gerauschen des Waldes!

E - Echolot - die Meister der Dunkelheit.

F - Speiseplan einer Fledermaus

G - Hangelt euch durch den Forst!

(™ 4




Cpeichersee Geecte \Vogelwelt - Klangzavber an Wold und Cee

Parkplatz Aussichtshiigel am Biotop, Osterbrocker . . . . . . .
Strafie, 49744 Geeste Auf diecer Ceite kannst du deinen eiqenen Fantasievogel zeichnen. Mach ein

IS . . . » » L\ N
Koordinaten: 52.598225 N: 7.202876 E Foto davon und nimm e¢ mit an dew Cpeichersee Geecte. \fielleicht findest du auf

dew Weg zu Ctation C die paccenden Naturmaterialien, um deinen Entwurf
Knotenpunktabfolge: ©I3-C3- QL4 €€

nachzubasteln.

L

Ein See wie eine Badewanne! Im Dezember 1982 Im Juni 1984 starteten die Arbeiten, um das
begann man nach langer Planung mit den Becken abzudichten. Die Bodenflaiche und die
Arbeiten an einer der groten Tiefbaustellen in Seite des Damms wurden mit einer Schicht aus
Europa. Man rodete zunachst das Dulnengebiet, Bitumen bedeckt. Anfang 1987 konnte das
das hauptsachlich mit Kiefern bestanden war. Der Becken zum ersten Mal mit Wasser gefillt werden.

Sand, der im Inneren des Beckens abgebaut wurde,
wurde benutzt, um den Ringdamm zu bauen.

KOV'WMUV O (91 cm)

Beim Tauchen ergreift er mit dem hakig
gebogenen Schnabel seine Fischbeute. Sein

g, Federkleid ist nicht wasserabweisend, so dass er
‘ sich nach der Jagd trocknen muss.
Colwnrzhols- A/
toucher zocm :
Aucterwficcher wsam
Seine Zehen sind nicht durch
Schwimmbhaute verbunden. Sie Von der Nordseekiiste aus
tragen Lappen, mit denen sich dringen Austernfischer tief ins
hervorragend tauchen |3sst. Binnenland vor. Mit ihrem
Dabei erbeuten sie Kleintiere. kraftigen  Schnabel  durch- A d d Speich d in Biot
pfligen sie die oberste Boden- ngrenzend an den speichersee wurde ein blotop
schicht der Uferbereiche. angelegt. Der Speichersee Geeste ist ein bedeu-
tendes Rast- und Uberwinterungsgebiet flr Zug-
e vogel. Auf der offenen Wasserflache des Speicher-
Sl ( sees halten sie sich auf. In den Réhrichten des Bio-
e N . tops finden die Seevogel Ruhezonen und kénnen

briten. Alle Seevogel zusammen sind fir das
Funktionieren des Sees als Okosystem unentbehrlich.

uuuuu ) \ o
NSG Biotop

¥ o H am Speicherbecken

""" " - - . Geeste

Relherente us cm)

Der markante Federschopf hat
der Ente den Namen einge-
bracht. Bei der Suche nach Kleintieren, Insekten und Pflanzen
taucht sie bis zu zwei Meter tief. Ihr Nest baut sie hdufig auf Schilf.

Spelchersee Gesste S : ="M Mitmachstationen am Speichersee Geeste
= A - Startpunkt

B - An der Moorkate wird gezeigt, wie der Speicher-
see entstanden ist

C - Wie sieht euer Fantasievogel aus?

D - Fiihlt euch wie ein Vogel!

E - Ein Vogelparadies

F - Lauscht den Vogelstimmen im Wald!
G - Balancier-Sing-Spiel



Genial Regionodl - Kochewn in Grundechulen

Wenn die Landfrauen aus der Naturparkregion in eure Klasse kommen, lohnt es sich mitzumachen. Sie zeigen
euch, wie ihr mit heimischen Produkten leckere Gerichte zubereiten kdnnt. Gemeinsam kénnt ihr schnippeln,
brutzeln und schlemmen... und lernt so eure Heimat geschmacklich kennen.

Einige Rezepte stammen noch aus der Zeit eurer Urgrof3eltern -
wie zum Beispiel der Buchweizen-Pfannkuchen.

Nein? Buchweizen heil3t zwar so, ist aber kein echtes Getreide. Es ist ein
Pseudogetreide. Das bedeutet, es sieht aus wie Getreide, ist es aber nicht.

Buchweizen ist glutenfrei. Das ist wichtig flir Menschen, die an Zéliakie
leiden, weil sie kein Gluten essen diirfen. Das Mehl aus Buchweizen hilft
ihnen, sich gut zu erndhren. Buchweizen ist ein echtes Superfood!

kuchen
Buc‘nwe‘szenoﬂomv» ‘
jzenme
naufte Ess\bﬁe\ Buc.h\évner\éz
S gihéuﬁe Ess\bﬁe\We\z
480 ol Milch
A Eier
4Tee\6ﬁe\ Zucker
Ol oder Sghma\z
Speckstren‘en .
e M g o eh(!\?e taten 9ut
o d\g ‘\ und e i 4 grunden
Rumscmsse i den et dazu und ruhrt
m\te'\nande - o b i
ue“We'g'\g :tt schmalz ;{; ° o Spebcen
o " ' teig 9¢€
Ot Specksgs\ Kelle Pfannku(c:Yk\eeR
Stfe\feﬂd r;gens ite braun ba :
" " n—Pfannkuchen %

Zu Buchwe'\ze oder Heidel-

Na, bist du schon zum Experten geworden? Teste dein Wissen!

Welcher Lebensraum ist nur von
Niederschlagswasser abhangig?

A Hochmoor
B Niedermoor
C Feuchtwiese

Was braucht ein Moor, damit es wachst?

A Blumenerde und Diinger
B Regenwasser
C Torfmoos

Wer ist der Baumeister der Hochmoore?

A Torfmoos
B Biber
C Mensch

Wie kann ich Moore schiitzen?

A Entwdsserungsgraben anlegen.
B Eine StrafRe bauen.
C Keine Pflanzen in den Naturschutz-

gebieten pfliicken.

Wie lange hat die Entstehung der Hoch-
moore gedauert?

A

C

10 Jahre

Tausende Jahre

1 Million Jahre

Wie schnell wachst ein Hochmoor im Jahr?

A

C

10 cm

T mm

Tm

Was ist die jlingste Torfschicht im Moor?

A

C

Schwarztorf

Bruchwaldtorf

Wei3torf

Warum ist Moorschutz auch Klimaschutz?

A

Moore sind voller Vielfalt.

Moore binden Kohlenstoff.

Der Torf kann verbrannt werden.



Pflawmzen im Moor

Tiere im Moor

Hochmoore sind extrem: nass, nahrstoffarm und
sauer! Deshalb konnen nur spezielle Tiere und

Welche Zahl gehért zu welchem Buchstaben?
Ordne zu!

Torfmoos
Baumeister im Hochmoor ist eine un-
scheinbare Pflanze - das Torfmoos.
Ohne Wurzeln wachst es immer weiter
nach oben, wahrend es unten abstirbt
und zu Torf wird,

Rundblattriger/Sonnentau

Mit kleinen wie Tau glanzenden Klebe-
tropfchen lockt der fleischfressende
Sonnentau Insekten an. Bleiben sie
kleben, werden sie umschlossen und
verdaut.

Besenheide (Heidekraut)

Sie lebt in Gemeinschaft mit Wurzelpil-
zen, die es schaffen, dem sauren Torf
Nahrung zu entziehen. Sie wird von In-
sekten bestaubt und ist Futterpflanze
zahlreicher Schmetterlinge.

Moosbeere

Wenn die Torfmoosdecke wachst,

rankt sie sich mit ihren zu Faden redu-
zierten Stangeln nach oben und tber-
spinnt das Moor, Die Beeren schmecken
sauer.

Pflanzen im Moor Uberleben. Daflr hat sich die
Natur verschiedene Taktiken einfallen lassen.

Scheiden-Wollgras

Das Wollgras tragt wesentlich zur Torf-
bildung bei und startet zusammen mit
Torfmoos die Moorentwicklung nach
der Wiederverndssung.

Moor-Glockenheide

In der Moorheide gibt die Glockenhei-
de den Ton an. Namensgebend sind die
glockenférmigen Bliten.

Moorlilie

Leuchtend gelb bliht sie. Die Bauern
wussten: Wo die Moorlilie wéachst, ist
es so sumpfig, dass das Vieh einsinkt
und sich die Beine bricht. Deshalb hiel3
die Moorlilie frither Beinbrech.

Rosmarinheide

Blatter wie Rosmarin — doch die Pflan-
ze ist giftig. Inmitten von Torfmoosen
kann sie nur durch ein kraftiges
Wachstum mithalten.

Im Hochmoor ist alles extrem. Meist ist es kalt und
neblig. Selbst wenn es nachts friert, kann die Son-
ne tagsiber richtig aufheizen. Temperaturunter-
schiede von dreif3ig bis vierzig Grad sind hier keine

o

Sumpfohreule

Die seltene Sumpfohreule ist eine typi-
sche Eule offener Moorlandschaften.
Sie brutet in einer Mulde auf dem Bo-
den.

Ziegenmelker

Am Tag ruht er perfekt getarnt am Bo-
den oder auf Asten. Erst wenn der
Abend dammert, beginnt die Jagdzeit.
Sein Gesang erinnert an ein Kleinmo-
torrad.

Kornweihe

Sie lebt in Heide- und Moorlandschaf-
ten. Ihre Eier legt sie in einem kleinen
Nest auf dem Boden. Sie jagt im niedri-
gen,Gaukelflug”.

Mooreidechse

Sie ist die erfolgreichste Reptilienart
der Welt und tberlebt auch in kélteren
Gegenden. Ubrigens: Sie bringt lebende
Junge zur Welt.

Seltenheit. Nur wenige Tierarten leben im
Hochmoor. Einige sind spezialisiert. Andere schaf-
fen es, weil sie mit Kalte und Nasse klarskommen.

Hochmoor-Bladuling

Die Raupen des Falters ernahren sich
von Moosbeere und Heidekraut. Der
Blauling kommt daher nur im Hoch-
moor vor.

Hochmoor-Mosaikjungfer

Die Grofllibelle legt ihre Eier in nasse
Torfmoosflachen der Moorschlenken.
Die Larven schwimmen im Wasser.

Moorfrosch

Wahrend der Paarungszeit, im zeitigen
Friihjahr, ist das Mannchen blau.,Uog

... uog ... uog!” tont dann sein Gluck-

sen Ubers Moor.

Kreuzotter

Die Viper hat zwei Giftzahne. Fir Men-
schen besteht keine Lebensgefahr

- trotzdem einen Arzt aufsuchen. lhr
Erfolgsrezept im Moor ist die Lebend-
geburt. lhre Lieblingsspeise ist die
Mooreidechse.




Fiir olle Pfiffigen - ratselnd durche Moor!
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Buchweizenmehl
Losungswort
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Eigenschaft des
Hochmoores
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Internationaler Naturpark Bourtanger Moor - Veenland e.V.

Ordeniederung 1| 49716 Meppen

Besucheranschrift: Helter Damm 11a | 49716 Meppen

Telefon: +49 (0)5931 92 50 977 | E-Mail: info@naturpark-moor.eu
www.naturpark-moor. eu
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